EJXEJHEBHOE MEHIO
A5t oGecrievyen sl FOPSTYHM MHTAHHEM 06YYaIOLHXCS

CornacoBaHo
Anpekr
P 7
7-11 JIET
I Macca Ilinmesbie Bewecrsa Ouepreru-ueckas| No peuen-
PHEM NMHINH, HAHMeHOBaHHe Gar0aa
nopuHn I;EJ'IKII, r )Kll[)bl, r YI'JICBOHLI, r HEHHOCTb, KKaJ TYpbl
3aBTpak
JIATIIIEBHHK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOUHBIM Nel54 200/30 10,9 153 38,8 256,9 154
TIEYEHBE Ne9 30 3,80 4,10 14,00 90,50 9
YA C CAXAPOM KAPKAJIE No685 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB NIUEHUYHBINA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
IToi0 3a mpuem numyu: 510 18,85 19,90 83,15 505,73
noaaHuk (OB3)
BJIMHLBI " IOMAIITHHE" 100 5 12 21 210 TTKNels
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
IToro 3a npuem mumu: 300 5,30 12,00 37,00 276,40
= 12-18 JIET
Macca IIneskle BeitecTa Jueprern-ueckasi| Nopeuen-
2 Ipuem nimn, HanMeHoBanmne Giaroxa
; MOPUHH Beaxi, r Kupoi, r Vresonsl, UEHHOCTb, KKaJ TypbI
o 3aBTpak
JIATIIEBHUK C TBOPOT'OM C COYCOM MOJIOUHBIM Nel54 250/30 12,5 16,6 48,5 321,1 154
TTEYEHDBE Ne9 30 3,80 4,10 14,00 90,50 9
YAWL.C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJTES [TIIEHWYHBIH Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hrot'o 3a mpuem mum: 560 20,45 21,2 92,85 569,93
r
: moagHuk (OB3)
BJIMHLBI "IOMAILHHUE" 100 5 12 21 210{ TTKNel5
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
IIToro 3a npHeM NMHIIH: 350 5,50 12,00 41,00 308,00




